
国培伴我成长 

二道江小学  庄丽红 

有幸参加了此次培训，真是受益匪浅啊！感谢国培，让我成长；感悟国培，让我有

所思，有所想，再一次提升了自己。 

本次培训给我许多思考，深刻的体会到自己有很多东西要去学习。怎样成为一个受

欢迎的老师呢？怎样才能在教学过程中给学生营造一个良好的氛围，建立平等、民

主、信任的新型师生关系？怎样才能与时俱进，赶上信息时代的大潮？怎样才能成为

一名合格的现代教书匠？ 

首先，我们迎来了教育信息化时代的大潮，唯有多学习，掌握现代信息技术，才能

不被现代教育淘汰，电子白板的使用，大大提高了课堂教学效果，如何能更完善地使

用电子白板中的各项功能是个大问题，通过学习，我系统了解了白板的各项功能，交

互式使用能力有了大幅提升，更好地辅助教学。 

     其次，微课以其短小精悍、集中讲解、针对性强，受到学生的追捧，改变了传统

的课堂教学单一模式。通过学习，我了解了微课的特点，掌握了微课的录制方法，在

以后的教学中，相信会大大提高课堂教学效率。让每一节语文课都成为孩子们“既好

吃又有营养”的“数学大餐”！ 

     最后，我还认识到：一节好的语文课，新在理念、巧在设计、赢在实践、成在后

续。一节好的课，要做到两个关注：一是：关注学生，从学生的实际出发，关注学生

的情感需求和认知需求，关注学生的已有的知识基础和生活经验……是一节成功课堂的

必要基础。二是：关注语文教学：抓住语文的本质进行教学，注重思维方法的渗透，

使学生真正体验到乐学、爱学。不要有“做秀”情结，提倡“简洁而深刻、清新而厚

重”的教学风格，展现思维力度，关注教学方法，体现语文课的灵魂，使语文课上出

“语文味”！而教师的“装糊涂、留空间”也是一种教学的智慧和方法。 

     通过这些天的学习，我从中学到了很多，不仅拓宽了我的视野，还丰富了我的实

践经验，更让我的思想得到了升华，使我对数学教学有了更新的认识，更加热衷于教

育事业。今后，我会更加努力学习，为教育事业贡献自己的一份力量。 

 


