我 的 专 业 成 长 体 验
教师是一个最普通的职业，我们每天做着“传道、授业、解惑”的工作，简单且快乐着。

说起来我的专业成长经验也很简单，可以从以下几个方面进行探讨。

1、 知识积淀

当我选择了师范大学，我就把教师这个职业看得特别神圣，深深地知道教师担负着培养、教育下一代的艰巨任务，教师要将教书育人这个任务完成好，首先就要用知识丰富、武装自己，于是我就在大学这块富含知识的土壤里努力汲取养分，刻苦钻研自己的专业知识，为下一步走上工作岗位作了很好的知识储备。

走入学校，从事了教学工作之后越发觉得知识的重要性，我们信息技术是一个新兴的专业，接触新的、前沿的知识点多，而且知识的更新快，为了更快得适应教学的要求，就得督促自己不停地努力学习。在教学工作中我也发现要想做一个合格的教师仅仅学习自己专业的知识也是不够的，还得广泛的涉猎各个领域，其中包括文学、哲学、心理学，教育学等其它方面的知识。随着网络走进我们的生活，让我们更加感受到学习的方式改变了，学习的内容也更丰富了，“学海无涯”这句话不仅用于学生，现在同样适用于教师。

2、 课堂升华

知识的积淀是完成教学的基础，要想使它转化成为教学效果还得在教学中展示出来，作为一个合格的教师三尺讲台就是我们的人生舞台，看着一双双渴望求知的眼睛，我知道我这个演员必须演好每一出戏。最初每一次在上讲台前，我都要把每一节课给自己讲一遍，甚至更多遍，直到自己觉得没什么问题了，才讲给学生听。现在虽不用这样了，但也每次都得在脑子里面过一遍，考虑到在某些细节可能会出现哪些问题，将问题处理在课前；上了讲台之后总是以饱满的热情，流畅的语言，得体的教姿将属于自己演得部分演好。

另外更重要的就是想尽办法调动学生的学习积极性，除了以前的教学手段以外，现在我讲课的过程积极引进多媒体教学，网络教学等新型的教学手段使课堂变得新颖有趣，增加学生的学习兴趣；还有就是将教学内容做了一点小小的调整，除了教学要求外，每节还增加了一个小版块，要求学生每节课都提供3条和信息技术相关的科技动态，以播报新闻的方式报道出来，这样不仅让他们拓宽了知识视野，也激发了学生的求知欲望和学习积极性。

由于每一节课都精心准备，所以教学效果还不错，深受学生和同行的好评。

3、 深刻反思

教学反思是教学的最后一个过程，教学反思也是搞好教学的一个很重要的环节。教学反思通过观察、回顾、诊断、自我监控等方式,或给予肯定、支持与强化,或给予否定、思索与修正,将“学会教学”与“学会学习”结合起来,从而努力提升教学实践合理性,提高教学效率，我觉得“教无止境”也源于反思。

4、 专业培训

这么多年的教学，我也深刻体会到要成为一个优秀的教师，除了努力搞好常规教学外，培训是一个提升教师职业素养和教学水平的一个有利途径，所以每一次有这样的机会我都很珍惜，立足于自己学校，广泛涉略其他优势学校的教学思想以及先进理念，交流合作，提升和发展自己，更是一个提高教学水平的捷径。

在这么多年的教学过程中，我体会到教学相长，学生在成长，我也在成长。在今后的教学工作中，更要汗洒三尺讲台，为我热爱的教育事业奉献我的光和热。
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