《通用技术》中的生本探索
题记：只有能够激发学生去自我教育的教育才是真正的教育。

《通用技术》作为一门在高中阶段开设的通识性课程既不同于数学课，逻辑性强，也不同于物理、化学里面的实验课以验证为主，为某一定理或者定律服务。当然它也不是单纯的手工课。它强调在做中学，因此能把课上活，让学生在活动中“受益”就显得非常重要。

生本教育要求在教学中突出学生的主体地位，通用技术的教学中如何突出学生的主体地位呢？

通过这几年的教学我认为有以下几个特点，课堂以学生参与为主，师生高度互动，激发学生创造力，课程教学最好是在实验室里面展开。突出理论联系实际。注重技术操作，解决实际问题。而这些是为学生创新实践做铺垫的，因此在教学中让学生积极参与课程的全过程是一个很重要的内容。

如何把学生引进这种氛围之中，这是一个比较难的问题，只凭课堂设计可能达不到预期的效果。如何有效地把学生活动引入到教学中来呢？有的老师提出从生活中来，到课堂上去的一种思路：把生活中与〈〈技术与设计〉〉相关的一个个鲜活的小例子提炼出来让学生在课堂上思考。这种思考类似于话题作文中的发散思维，从多个角度多个侧面进行观察与讨论。

比如：今天下雨了，你想到了什么？ 今天下雨了，校园里的水满了，让学生设计一个学校的排水系统的草图吧！今天下雨了，一朵朵伞花出现在小路上，让学生尝试做一把油纸伞吧！今天下雨了，偏偏风又吹起来了，让学生给进雨的窗子设计个遮雨伞吧！今天下雨了，你知道降雨量是怎么测量的吗，让学生查查资料，动手测一下吧！今天下雨了，外面的蔬菜大棚上的草苫子浸水了，给支撑架增加了压力，这不就是结构里讲的活载吗？今天下雨了，家里的房子漏水了，大家帮家长想想办法吧！今天下雨了，大家测测雨水的酸度吧！今天下雨了，湖里的水涨满了，让学生想，如果把雨水都储存起来，浇灌花草多好呀！今天下雨了，汽车的雨刷动起来了！多么方便有用的小设计呀！感受技术给我们带来的便利吧！……
通过这样一种方向的训练，学生们就会关心自己的生活，观察自己的生活，就会留心生活中的技术问题，从而为高效课堂搭建良好的外部环境。 今天下雨了，你想到了什么呢？让我们从上面的角度来设计我们的技术课内容吧。

当然这种思维的不足之处在于学生太多，角度太杂，只利于面上展开，不利于“课堂”授课。想一想也是这样，一节课既要讲授课本，又要让学生运用所学的知识结合生活中的问题进行创新思维，在通常的情况下完成好象有些难度。

但这恰恰恰是生本课堂所体现出来的核心内容。让学生真正地自我发现自我解决自我教育师生共同提高。

为了更好地与课堂这种教学模式相适应就得从生本教育的理念出发，精心备课，根据学生的特点组织课堂内容，发现生本情境，或者创设生本情境把课上好上活。从这个角度讲就得需要上面的发散训练与具体的小任务的提练相结合。下面是我在这方面做的一点尝试。
地质版的高一教材中反复强调了技术对生活的影响。如何选取学生熟悉的例子让学生真正地体会到技术对生活的影响。这个案例的选取就显得非常重要。远离学生的生活，学生不能体验就流于“宣讲”。后来我借鉴了一个例子想用穿针器给高一新生上课让学生实际操作体会技术对生活的影响。后来在准备教具的时候，没有买到穿针器，从网上订购了几只，但是在讲课之前货还没到。我又不想换掉想好的教学思路，怎么办呢？
我大体思考了一下穿针器的工作原理之后，我找了一段细铜丝，找了最细的一根针，找了一段细尼龙线做了一下实验。结果一试很好用。用我的办法一下子就穿进去了六根线。试验成功我有了信心：我把一个“演示”的思路变成了一个全员参与的“实践课”思路。这就是生本思路。让学生带着任务来上课。
在上课的时候我准备了三十根较小的缝衣针，以及相应的细铜丝，课堂上我把全班同学按照“同桌”分成小组，每一个小组的二个同学来做同一件任务——穿针。一个同学按照传统的方法穿，另一个同学可以借助细铜丝。看一下哪种方法穿进缝衣针的线更多。
  真正上课的时候，课堂气氛非常好，同学们也很活跃，由于“同桌”是一组，任务完成的效果差别很明显，也有很多同学互换着尝试（这种尝试说明学生的兴趣还是比较高的）。我一边指导同学，一边看同学的实践过程，手工做的最多穿过了四根，用铜丝的穿过了八根而且非常快。看着同学们的兴奋劲，我知道该做总结了。当然在做总结的时候要紧扣技术与生活这一主题。
     这个总结怎么做？是我说还是学生说。最终决定学生和我一起说，学生先说。

     学生们语出惊人，有的说：技术决定效率，有的说技术是第一生产力，有的说技术让生活更美好等等做为讨论成员之一我也亮出了我的总结内容：“同学们，当我们拿到一个任务的时候，如果我们只是用传统的方法来解决的时候，只要我们习惯了“不方便”，而不想办法来解决这个问题，我们就不会想到用工具，我的奶奶们，我的母亲，当年就是在这种不便中走过来的，直到今天我也在不便中“练过手”，但是就在这个课堂上，我们看到了工具的优势。当有人想到用这种工具来解决生活中的穿针问题的时候，一种在市场上流行的工具由此诞生了。”用投影仪展示穿针器的图片。（学生一片唏嘘感叹之声）在这种环境里我缓缓地说：“技术就这样影响着我们的生活，启迪着我们的智慧。”
这堂课的良好效果让我初步尝试在课堂中根据不同的教学内容挖掘学生参与的角度与任务。在第二册结构的强度与稳定教学中我初步尝试放手让学生全员参与到课堂活动中来。这种生本课堂的思路是把从生活中或从课本中挖掘出来的问题变成学生可以参与的活动。

具体的做法如下：在给学生讲“结构与设计”的时候，我采用的是学案导学的模式，但在做学案的时候我没有按照常规的学案做而是直接在学案上写下了一个全员参与的任务。以每一趟桌子上的两位同学为一组每一组两张答题卡。一个已装满水的瓶子。上课的时候把任务教待给学生，让他们用手中的一张卡，把这事瓶水托离桌面。一进教室我就把答题卡分发给每一组的学生让他们按照学案的要求开始做。学生们领到任务后，先是迷惑不解然后是积极参与。学生们的表现还是不错的，在很短的时间内，就有各种各样的结构展示出来。如果这个时候就结束了我想就看不到学生的惊讶表情。把学生们的结果展示完之后，我把几瓶水平放到一块板上。我说：我们能不能用这张卡把这几瓶水托起来。在同学们疑惑的目光中我把这张卡多圈了几圈，它真的把这几瓶水托起来了。甚至于我把答题卡做成纸棍之后在学生的疑惑之中把一摞书支在了讲桌上。我把事先准备好的纸箱板给学生看里面是一屋折了多折的夹层这与同学们做得一致。我演示了大桥的桥墩。让同学们与这多层纸做类比。

这样的生本实践我们在上课的时候做了不少新的尝试，的确效果比单纯讲课好的多。只要我们把握住以学生为主引导学生参与到课堂的重构中来就会有各式各样的精彩出现在平凡的课堂中间。
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