我的专业成长体验

专业成长伴随教师的终身发展，也为教师带来职业的幸福感。专业成长既是教师的个人发展，也与所教学科、环境有着密不可分的关系。回顾十五年教学经历，感觉专业发展的成就高低和教师的职业幸福感是成比例的。
一、专业成长离不开对教育教学的热爱和兴趣

尽管工作的基本目的是为了自己养家糊口，但是，如果没有对对教育教学的热爱和兴趣，将是十分痛苦的事情。干一行，爱一行。只有对这行的热爱，才会孜孜不倦的学习理论知识，不停的钻研教学技能，研磨自己的教学设计，才能不斤斤计较工作中的得与失，才能不被琐碎的小事所烦恼。
二、专业成长离不开好的平台
尽管专业成长离不开个人的努力，但是一个更高的平台更有利于自己才华的发挥，也能提供更多的机会。省级重点、市级重点、乡镇中学、私立中学的差异，中学所属地区的经济差异，都会给教师专业成长带来不同的机遇与挑战。
三、热爱学生是专业成长过程中的法宝

热爱专业而不热爱学生对教师专业成长是个致命的缺陷。只有热爱学生，才愿意将自己的精力投入到教学当中去，才能知道学生的喜怒哀乐，才能愿意了解学生的个性需求，在课堂上对学生的缺点和错误才能保持无限的包容和慈爱，才能不断地与自己额学生推心置腹的沟通。如果仅仅把教学当做是教书，上课讲课，下课走人，学生自己无法得到更多，自己的专业成长也无从谈起。两败俱伤。
四、教育教学理论和教学实践的结合
中学教学当中，很多人认为只要自己的教学成绩突出就可以。忽视了对理论的学习和探讨。亦或是一些理论不切合实际。本人认为好的教育理论书籍不仅仅能解决问题，还带来很好的享受。例如2004年我买的石中英所著的《知识转型和教育改革》，从知识的各个角度来分析教育改革所存在的基础与必须，没有任何的说教与呐喊，但是让人读来十分受用，远比一些热热闹闹的书记忆深刻，直到现在，一直不忘。
