没有阅读和思考就没有进步
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“要想给学生一碗水，你至少得有一桶水”，人们常常用类似的话来形容教师要有渊博的知识和高深的学问，才能在教学工作中扮演好传道、授业、解惑的角色。作为一名走上工作岗位不久的教育工作者，我遇到了这样的困惑：我们教师适应自己的新岗位？工作中遇到的问题都能妥善处理？新接手一个班级，怎样做才能迅速被学生接受？让学生喜欢上你，进而喜欢这门课，努力学习这门课；怎样才能对所担任的课程教学做到得心应手、游刃有余是我从事教师职业以来一直面临的问题，也是亟待解决的问题。

一、阅读可以增加知识的宽度
通过不断体验和反思，我认识到了自己目前专业上面临的困惑----对知识点不熟悉，教学难度偏大，是因为以前学习的知识不够多、知识储备量偏少、对知识的掌握不够熟练。自己的这一桶水没装满，怎么能解学生对知识的渴呢？所以，平时的阅读、积累至关重要，对这点有了深刻的认识后，我注重二次学习，将我学生时代的教材和当下学生学习资料通看了一遍、一遍、又一遍，习题也做了很多，我想借此来巩固知识、提高对知识的熟练程度，但是效果甚微，常常是看了一节书后能够做相应的习题，但若稍加变形或将前后知识综合起来，就又生疏了，解题要花很长的时间。
二、思考可以增加知识的深度
我意识到之所以不能对知识举一反三、灵活运用，是因为囫囵吞枣、漫无目的的广泛阅有广度但没有深度，当然无显著成效，要想在专业成长过程中不走弯路，学习有效果，还得善于思考、总结和反思。
三、阅读和思考同时进行才能促进专业成长

苏赫姆林斯基在《给教师的建议》一书中说到：“一个能够在阅读的同时进行思考的学生，比起不掌握这种乍看起来很简单的迅速阅读能力的学生来，就显得能够更迅速、更顺利地应付任何作业，能够在阅读的同时进行思考和在思考的同时进行阅读的学生，就不会在学习上落后。”我认为，这句话在教师身上同样适用，思考能够让阅读目的更明确，更能够增加阅读理解的深度。我专业学习上和工作中，我尝试着阅读和思考同时进行，取得了事半功倍的效果，尽管现在还有很多不足之处，我相信在专业成长的道路上，有了阅读和思考，就不可能没有进步。
