
习题课应引导学生关注的“四问”

张传鹏
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教育中有一种普遍的“怪”现象，那就是学生年级越高越不爱或不会提问了。到了高三几乎就看不到有学生举手提问了，大都学生仅习惯于回答问题，埋头做题。笔者认为，学生不爱或不会问问题，其中肯定有心理方面的因素，但最根本的还是不知道提什么问题，或者说根本没有问题意识。我国著名教育家叶圣陶先生说过“发明千千万，起点在一问”。问题是数学课堂教学的灵魂，著名数学家波利亚曾说过：“数学问题的解决仅仅是一半，而更重要的是解题之后的回顾与反思。”所以，在教学过程中，教师要充分意识到学生没有问题是最大的问题，要创设情境，激发学生的问题意识。本文从习题课的角度，引导学生从“四问”出发，掌握“问”的方法，提高“问”意识，从而 “善问”、“善学”。
一问：此题还有其它解法吗 ？
由于学生思维的发散性，教师要及时对学生的构想加以分析评价，帮助学生深入认识问题的本质，引导学生探索不同的解法。在日常课堂教学过程中，教师应有意识地对一些典型例题开展“一题多解”、寻找更优解等活动，这样不仅可以激发学生自己解决问题的热情，突出了学生在课堂教学中的主体地位，而且对提高学生的思维品质，培养能力是十分有益的，通过解一题，带一片，强化知识的正迁移。
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由 (1) 、(2)得 
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综上所述，对于
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以上解法是用的常规的分类讨论，本题是否有更优的解法，可以用更改主元法得到以下解法：
解法2：
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若对于
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则需要
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。所以命题成立。
二问：此命题的逆命题成立吗？

逆向思维是数学思维的一个重要组成部分，是进行思维训练的载体。加强从正向思维转向逆向思维的培养，能有效地提高学生思维能力和创新意识。每个命题都有它的逆命题，但逆命题不一定成立，逆命题是寻找新定理的重要途径，教师要引导学生在解题后养成问一下此题的逆命题是否成立的习惯。
例2  已知数列
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解：依题意数列
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两式相减可得
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分析：本题是已知数列
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逆命题：已知数列
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解：设等比数列
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三问：此结论能否推广到一般情况？
研究和创新需要掌握一定的科学方法，"特殊到一般"是数学教学中常用的科学思想方法之一，"特殊到一般"是指从求解特殊问题着手，获得经验和线索，再用来解决一般问题的方法，这种方法被广泛应用于数学教学中。
例3  设椭圆
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（3）当过点
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证明：点
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分析 ：解（1）得椭圆方程为
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分析结果我们可以发现点
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所作的椭圆的两切线的两切点所在的直线方程，于是教师可以引导学生设问：这个结论对一般的椭圆和椭圆外任意一定点是否成立？于是可以得到下面猜想：
猜想1：对于椭圆
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则点
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所做的两切线的两切点所在的直线上。
写出猜想1后，运用第二问，可以再问一下猜想1的逆命题是否成立？可以得到下面猜想：
猜想2：对于椭圆
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猜想1和猜想2都是真命题，有兴趣的读者可以自己进行证明一下。

四问：此结论能否进行类比推理？
类比推理是根据两个或两类对象之间在某些方面的相似或相同，从而猜测它们在其他方面也可能相似或相同的一种猜想。在中学数学教学中，用类比猜想，可由两个命题中条件的相似，去猜想结论的的相似；也可由两个命题条件结论的相似，去猜想推理方法的相似；还可由两个概念的相似，去猜想解题思路的相似。利用类比来启发学生进行思维活动，就是启发学生把要研究的新问题和与之类似的原有知识、方法进行比较，使学生通过联想，获得解决问题的思路和方法，或建立新的数学结构。
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分析 ：本题比较简单，可以求出该圆切线方程为
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猜想1：过椭圆
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的该椭圆的切线方程为
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猜想2：过双曲线
[image: image150.wmf])

0

,

0

(

1

2

2

2

2

>

>

=

-

b

a

b

y

a

x

上任意一点
[image: image151.wmf])

,

(

0

0

y

x

P

的该双曲线的切线方程为
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猜想3：过抛物线
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以上三个猜想都是真命题，限于篇幅原因，只给出猜想1的证明，证明如下：
证明：我们先考虑当
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  以上结论仍然成立，从而猜想1得证！

以上四问意识的培养需要教师在日常教学中花大力气来钻研教学，四方面之间是相互联系、相辅相成的，在 “聚焦解决问题、提高学生思维能力”的教学宗旨下，学生思维能力的提高应该由循环往复的四阶段来提高，那就是：一题多解、逆向思维、特殊到一般、类比推理。它们之间的关系可以用下面图示来表示：


提问是创新的开始。以问题引导学习应当成为数学教学的一条基本原则。要使学生“看过问题三百个，不会解题也会问”。“四问”意识的培养，需要教师积极创设让学生敢提问题的氛围，对持不同见解和结果的答案要分析其合理性，而不是全盘否定。要鼓励学生“异想天开”。没有“异想”，就不会有“天开”。“异想”会增强对外界信息的敏感性。爱因斯坦有句名言：“我并没有什么特殊才能，只不过喜欢寻根问底地追究问题罢了。”这句话道破了创新发现的真谛。教师在教学中要尽可能挖掘“疑点”、巧妙“布局”，让学生能在适合自己的问题层面上去思考、去想象、去探究，让学生跳一跳就都能摘到果子，并尝到果子的滋味。这种成功的情绪体验，能给人以愉悦的感受，并可转化为鞭策自己不断进取的动力。随着成功次数的不断增多，他们会重新认识自己，看到自己的潜能，进而内化为更上一层楼的信心与毅力。
解决问题、提高思维能力
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一题多解意识





特殊到一般意识





逆向思维意识
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